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ゆうひの広場ゆうひの広場

お花見広場お花見広場

ドッグランドッグラン

連絡橋連絡橋

1912年、足立区の「荒川
堤の五色桜」がワシントン
のポトマック河畔に植栽
されました。
その後、1981年にポト
マックの桜から枝を採取
し、「桜の里帰り」が行わ
れました。その時に、レー
ガン大統領夫人から贈
られた桜が「レーガン桜」
です。

バス停
「舎人公園駅」

バス停
「舎人公園駅」

レーガン桜

足立区内の花の名所を
結んで運行します。
※詳細は裏表紙をご覧ください。

インフォメーション
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ベビーコーナー

臨時駐輪場

トイレ
トイレには車椅子用
「だれでもトイレ」および
「おむつ交換台」を
併設しています。
（★印のトイレを除く）
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A3 パークで筋トレ受付場所
時間 午前10時、午後２時

地元・ふれ愛・しんきん感D

足立成和信用金庫と地元企業の連携による
物産展を開催します。今年も足立区の友好都
市、栃木県鹿沼市に本店を置く鹿沼相互信
用金庫のお取引先も出店します。
※売切れ次第終了

千本桜のご案内千本桜のご案内

時間

舎人公園の移り変わりや防災公園の
役割などについてご紹介します。

舎人公園のマスコットキャラクター
「とねりん」が公園各所で、随時皆
さんにごあいさつします。

東京都建設局　
東部公園緑地事務所事業推進課　
０３-３８２１-７４３１

大道芸大道芸

東京都公認ヘブンアーティストが公園各所で
随時、さまざまな芸を披露します。

こころとからだの健康ひろば
～見つけよう！ かくれ「○○」！ ～

E

気軽に楽しく健康づくり！様々な健康
チェックを無料で実施！からだにかくれた、
意外な事実が見つかるかも！？

協賛企業・団体（順不同）

一粒の麦、ミズノ（株）、足立区医師会

足立区こころとからだの健康づくり課
０３-３８８０-５４３３

物産展・模擬店・PR展
I

足立区の友好都市や町会・自治会等による
物産展(B1)・模擬店(B2)を開催します。
また、足立区や東京都の各団体によるPR展
(B3)が行われます。
※売切れ次第終了 ※一部午後８時まで

（受付は午後2時30分まで）

モルモットやカメ、ヘビなどの動物たちと
ふれあうことができます。

生物園出張ふれあい
動物コーナーF

時間 午後３時まで ※正午～午後1時まで休憩

問い合わせ

問い合わせ

足立区生物園 
０３-３８８４-５５７７

都営交通お客様センター
０３-３８１６-５７００

都電荒川線マスコットキャラク
ターの「とあらん」が登場します！
とあらんと一緒に遊ぼう！

都電荒川線マスコットキャラクター
「とあらん」登場
都電荒川線マスコットキャラクター
「とあらん」登場N

時間 午前１０時３０分、 午後１時３０分

パークトレインパークトレインK

時間 午後３時まで
費用 １人１回100円
親子で乗れるトレインが園内を走ります（約3分）。

（公財）東京都公園協会　
舎人公園サービスセンター　
０３-３８５７-２３０８

ふわふわドームとねりん・
ジャンボスライダー
ふわふわドームとねりん・
ジャンボスライダーL

対象 3才以上10才以下
とねりんのふわふわドームで遊べます（1回3分）。

時間 午後３時まで
費用 それぞれ１人1回100円

★ふわふわドームとねりん

対象 身長100cm以上135cm未満
ふわふわの大型すべり台で遊べます。
★ジャンボスライダー

公園
各所

千本桜のご案内
都立公園紹介コーナー

 世界に飛び出せ！ あだち発！
 めざせ未来のアスリート

 物産展・模擬店・PR展　
北足立市場協会による直売コーナー
地元・ふれ愛・しんきん感
こころとからだの健康ひろば　
～見つけよう！ かくれ「○○」！ ～

生物園出張ふれあい動物コーナー
消防PRコーナー

警察広報コーナー
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あだち花季行　花めぐりバス
コンサートステージ
パークトレイン
ふわふわドームとねりん・
ジャンボスライダー
（公財）東京都公園協会ＰＲコーナー

東京都交通局ＰＲブース

「とあらん」登場
　　 大道芸

公園各所

公園各所

O

イ　ベ　ン　ト　案　内

（受付は午後2時30分まで）

とあらん

午前１０時、 午後１時 
（各４５分程度）
※各回とも先着３０名様まで

都立公園
紹介コーナー
都立公園
紹介コーナーO

C

東京都中央卸売市場・北足立市場の関係
団体による直売を行います。
１日（土）は花、２日（日）は野菜・果物を販売
します。  ※売切れ次第終了

時間 正午頃まで

北足立市場協会による
直売コーナー

※1才以下のお子様は、
　10才以上の方の
　付添が必要です。

※０才児のみ無料

世界に飛び出せ！ あだち発！
めざせ未来のアスリート

日本を代表するスポーツ用品メーカーのミズノが、今年も足立区とコラボレーション！
（公財）足立区体育協会と総合型地域クラブ（※１）の強力サポートによる大型スポーツイベントを開催します。
世界記録に挑戦して、未来のオリンピック選手を目指そう!!
東京２０２０オリンピック・パラリンピックフラッグもやってくるよ！　※１日（土）のみ

A1～3

B1～3

2日（日）のみ 両 日 開 催

2日（日）のみ

コンサートステージコンサートステージJ

音楽団体の演奏やダンス等を
お楽しみください。

「（公財）日本花の会」
から講師を迎え、公園
内の桜をご案内します。

supported by ミズノ

「とねりん」と遊ぼう

各種グッズの販売や、パンフレットの配布など

公園協会の活動や公園・庭園の魅力等のＰＲ

消防車両の展示や広報

警察車両の展示や広報

あだち花季行 花めぐりバス

supported by ミズノ

スポーツ
カーニバル世界記録に挑戦！ 運動会必勝塾＆

世界記録を体感！ 春の 足立区内で活動するスポーツ団体の
体験プログラムが盛りだくさん!!

専門コーチの走り方教室で
きれいなフォームを身につけて、
運動会で一等賞を目指そう！
１００ｍの世界記録がどれだけ
速いか体感しよう！

５０人で力を合わせて、５,０００ｍの
世界記録に挑戦しよう！

※各回２０分程度（雨天中止）
※天候等により時間は変更となる
　場合があります。

（※１）地域住民が主体的に運営し、スポーツや文化活動など、世代を問わず誰もが参加できる種目を広く提供する団体 
（※２）公園や広場などを利用して安全・気軽に楽しみながら健康体力づくりができる事業

ティーバッティング／投げ方教室／スポーツ吹矢
グラウンドゴルフ／ストラックアウト

バトンチアリーディング体験
ピッチングスピード測定
キッズテニス教室／的当てゲーム
サービススピードコンテスト

キックターゲット
サッカーサスケ

※各プログラムの開催時間は変更となる場合があります。
問先：お問い合わせコールあだち（03-3880-0039）
協力：（公財）足立区体育協会、足立区総合型地域クラブＳＳＫクラブ

時間 午前11時、午後３時

両日開催

１日（土）のみ 2日（日）のみ

パークで筋トレ（※２）
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まだまだあり
ます！

楽しいイベント
続きは裏面へ

A1～3

B1～3

とねりん


